Obecna pravidla k ukonéeni izolace a karantény, ktera se uplatiuji od 11. 1. 2022

Izolace se ukoné¢i

osob¢ nevykazujici klinické piiznaky onemocnéni covid-19 po uplynuti minimalné 5
dnti ode dne odbéru prvniho pozitivniho testu, a to bez provedeni ,,ukoncovaciho*
RTPCR testu;

osob¢, kterd podstoupila na ziklad¢ pozitivniho vysledku antigenniho testu
provedeného poskytovatelem zdravotnich sluzeb konfirmaéni vySetieni pfitomnosti
viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR s negativnim vysledkem, a tuto skute¢nost dolozi,
izolace se této osob¢ ukonci ke dni obdrzeni negativniho vysledku RT — PCR testu na
pritomnost viru SARS-CoV-2;

u osoby vykazujici klinické ptiznaky onemocnéni covid-19 izolace trva po dobu
vyskytu klinickych pfiznakti onemocnéni a ukoncuje se po uplynuti alesponi 2 dni, kdy
dana osoba klinické ptiznaky onemocnéni covid-19 nevykazuje nebo pokud lze
pretrvavajici klinické ptiznaky vysvétlit jinak, pficemz celkova doba izolace nesmi byt
krat$i nez 5 dnli ode dne odbéru prvniho pozitivniho testu a ukoncuje se bez provedeni
RT-PCR testu;

osobg, u které byla izolace ukoncena, je doporuceno nosit respiradtor min. tiidy FFP2
bez vydechového ventilu, a to nasledujicich 5 dni od ukonceni izolace vSude i nad
ramec mimotadného opatfeni na ochranu dychacich cest.

Karanténa se ukon¢i

osob¢ s nafizenou karanténou nejdiive po 5 dnech ode dne zahdjeni karantény; osoba,
u které byla karanténa ukoncena po 5 dnech, monitoruje sviij zdravotni stav a je ji
doporuceno nosit respirdtor min. tfidy FFP2 bez vydechového ventilu, a to
nasledujicich 5 dni od ukonceni karantény vSude i nad rdmec mimofadného opatteni
pro ochranu dychacich cest, v pfipadé projevu ptiznakli onemocnéni covid-19 v
pribéhu 14 dni od posledniho kontaktu s potvrzenym piipadem onemocnéni covid-19
se této osob¢ nafidi absolvovat RT-PCR test na pfitomnost viru SARS-CoV-2 a v
ptipadé pozitivniho vysledku tohoto testu se ji natidi izolace.
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